SOCIEDADI DOS PADRIES TEATINOS
“Casa dos Avos Sio Joaquim ¢ Santana”
Rua: José Indcio Ribenro, 834
CNP = 17703055/0007-00 Tel.: (1) 33861283
Tagnai/SP = CEP 18890000

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DE AGOSTO_DE 2025

Entidade Mantedora: Sociedade dos Padres Teatino,
Entidade: “Casa dos Avos Sio Joaguim e Santana”
Enderego: Rua José Inacio Ribeiro, 831

Bairro: Centro Cidade: Taguai

Estado: Sio Paulo

CNPJ: 17793955/0007-00

Responsavel - Padre Lucas Miguel Nunes

CPF: 110.199.648-02

RG: 22.120.316-3

a) Servigos prestados pela mantedora;

Segmento Atividades Regime Idade Sexo
Alimentacao, saide,
Idosos higiene, recreacio e Tempo 59a97 anos | Ambos
lazer. integral
b) Dias/Horirios

Funcionamento de segunda a sexta-feira, das 08:00 as 16:00 horas, exceto aos fenados.
b) Capacidade:

©) 36 Idosos
d) Lotagio no periodo: 35 idosos

Nos seguintes critérios; durante o més de agosto, a instituigio atendeu 35 idosos
diariamente. Destes, 30 vagas foram ocupadas através do apoio do convénio municipal,

enquanto as demais vagas foram destinadas a idosos identificados pela Assistente Social
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como necessitados do atendimento, considerando nio apenas critérios socioccondmicos,

mas ambém aspectos relacionados a qualidade de vida ¢ beme-estar, que a institnigio

RELACAO DOS ATENDIDOS EM AGOSTO DE 2025
NOME ENTRADA [SAIDA CPF D/N RG
01- Ana Rosa Rodrigues 05/04/2017 214650908-27 [20/02/1953 26.734.72-0
02- Antonia Aparecida Pinheito 13/11/2018 13729978-74 (13/11/1965  [23.961.89-0
03- Benta Rodrigues 08/06/2022 178189648-86 [04/09/1945 20.097.649
04- Catarina Hugller de Lima 03/06/2024 66355168 07/07/1945 663.551.68
05- Darci de Souza 29/09/2016 234831188-70 | 20/05/1956 50.413.511-9
06- Delmina Garbellotto 03/08/2023 001987779-17 108/03/1934 27.705.628-7
07- Divina Rodrigues Romano 27/02/2018 266672948-60 (18/02/1943 28.950.492-2
08- Duili Romano 15/08/2024 796605338-53 105/05/1956 8.862.500
09- Elias Antonio Barreto 12/01/2011 020985108-29 20/07/1959 11.490.177-6
10-Inés Dorate 20/03/2022 397659408-31 22/07/1953 39.417.232-2
11- Jorgina Nunes Aparecida 24/04/2018 250076308-02 (05/10/1936  |35.702.099-6
12- José Horacio Alves 28/06/2022 056933688-07 109/08/1955 17.019855-8
13- Jo@o do Amaral 15/03/2024 228847518-82 [30/05/1938 35.468.723-82
14-Idair Castro 04/05/2025 762006988/72 (08/07/1950 4.656.355-6
15- Lourdes Ribeiro 06/02/2019 30240406842 [24/11/1954 26.717.019-9
16- Leonida Alves Martins 15/01/2002 2811511688-3107/05/1938 35.429.344-8
17- Lazara Correa de Campos 05/08/2024 280952588-90 (15/06/1940  [35.588.826-2
18- Maria Aparecida Soares da Silva 30/01/2023 160111948-85 [20/02/1969 29.270.771-X
19- Maria Domingues de Oliveira da Silva |10/12/2022 144348418-07 [17/01/1964 23.094.936-8
20- Teresinha Aparecida de Moraes 07/05/2025 203.352.448/58/04/07/1938 28.704.701-5
21-Maria Aparecida Sabino 25/03/2019 255349258-84 [10/01/1949  [32.293.101-0
22- Maria Sebastiana Pires 28/11/2024 0031602178-41/02/06/1946 4871956-0
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[23- Maria Celina Vaz 02/09/2025 038.701.008-42[20/08/1938 19.623.512-1
24- Neusa da Silva 13/10/2024 678223638-91 [28/06/1048 5.000.295-8
25- Jodo Batista Ribeiro 17/02/2025 89195035834 [25/09/1950 10.917.517
26- Odete Marques Rodrigues de Oliveira [02/05/2018 11054398-27 (01/07/1946 21.915.512-4
27- Pedro Pereira dos Santos 27/02/1918 036440678-05 106/05/1940 19.794.478-4
28- Pedro de Oliveira Mendes 02/05/2018 792343138-87 | 09/071943 21.348.307-5
29- Valdevina Domingues Celestino 05/08/2025 380.771.618-1220/07/1963 170.199-07
30- Sonia Regina de Souza Fernandes 20/06/2023 087967178-58 | 19/05/1965 | 19.273.989-X
31- Shirley Dognani 17/02/2009 056933618-02 [31/05/1938 11.372.662-4
32- Teresa Rodrigues de Oliveira 24/04/2016 09993825867 | 15/08/1936 | 17.381.766
33- Teresinha Aparecida Fermino 12/02/2018 231303728-22 | 04/01/1954 | 35.858.675-6
34-Maria da Grassa klem 17/02/2025 28515518848 | 10/05/1940 | 61080238
35- Maria Luisa Pinto da Silva 17/02/2025 383719928-23 | 23/05/1951 | 33.037.294-4

e) % de gratuidade:

A entidade presta servigo 100% gratuitos
f) Recursos humanos:
1-Pessoal Técnico
N° TECNICOS VINCULO HORAS

01 Nutricionista Prefeitura Municipal Voluntaria .
01 Contador Entidade 10 horas semanais
01 Assistente Social/coordenadora Entidade 40 horas semanais
01 Auxiliar de Enfermagem Voluntario 16 horas semanais
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9- Quadros de Funcionérios

I\ CARGO VINCULO HORAS
01 Cozinheira Entidade 40 horas semanais |
02 Monitoras Entidade 40 horas semanais
01 Monitor Entidade 40 horas semanais
01 Auxiliar de servigos gerais Entidade 24 horas semanais

3- Quadro de Voluntirios:

N° Area de Atuagio VINCULO HORAS
01 Nutricionista Voluntaria 04 horas mensais
01 Pedagoga/educadora Voluntaria 06 horas semanais
01 Pedagoga/ artes/ Pinturas Voluntaria 02 horas semanais
01 Fisioterapeutas Voluntario 02 horas semanal

4. APRESENTACAO

A Instituigio Casa Dos Avés Sio Joaquim e Santana foi fundada em 2000, sendo

uma institui¢io filantrépica, é um servico de Prote¢io Social Especial, que tem como

finalidade ser uma Unidade Prestadora de Servigo, com sede na Comarca de Fartura, no

Estado De Sio Paulo.

Temos como finalidade prestar atendimento diurno a pessoas idosas, em melo

aberto, em periodo integral, estimulando a inter-relagiio e o convivio social o respeito a

individualidade, a autonomia e a independéncia, fortalecendo os lagos familiares, numa

perspectiva de preservagio ao abrigamento. A realizagio de atividades promovendo a

melhoria na qualidade de vida dos idosos, proporcionando lazer e preservando a satde

fisica e psicolégica, fortalecendo os vinculos familiares € comunitirios, buscando a

reintegragao deles na vida social.
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Contando com a parceria de um convenio municipal, sociedade civil e
colaboradores da instituigio para propiciar uma melhor qualidade de vida durante o

envelhecimento e alcangar os objetivos propostos.
5. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O MES DE AGOSTO:

o Atividades de Saide:
o Alericio de pressio arterial ¢ glicemia capilar
o Realizagiio de curativos
o Sessoes de fisioterapia conduzidas por profissionais ¢ voluntarios
o Orientagdes sobre cuidados com a satide ¢ prevengio de doengas
o Atividades Educativas ¢ Culturais:
o Aulas de alfabetizacio com professora pedagoga voluntiria
o Oficinas de artesanato (2x por semana)
o Brincadeiras ¢ jogos de meméria, promovidos semanalmente por grupo
da comunidade
o Celebracio de missa semanal, conduzida pelo padre local, de participacao
opcional
o Atividades de Convivéncia e Lazer:
o Bingo recreativo
o Encontros de socializagao entre idosos e comunidade
o Participagio e integragio em eventos internos
¢ Servigos Prestados:
o Fornecimento diario de alimentagio (café da manha, almogo, café da
tarde e frutas)

o Transporte porta a porta para todos os idosos atendidos

5.1 Alimentagio:
A entidade forneceu 04 (quatro) refeigoes basicas didrias:

e 08:00 horas - Café da manha (paes, bolachas, leite, café etc.);
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e 10:00 horas - Frutas ou vitamina (mamio, laranja, banana etc.);
e 12:00 horas - Almogo (arroz, feijio, carnes, legumes e verduras);
e 15:00 horas - Lanche da tarde (paes, bolachas, sucos, frutas etc.).

Todas as refeigoes fornecidas aos idosos foram preparadas na préopria Entidade,
respeitando as normas de higiene e limpeza, exigidas pela vigilincia sanitiria municipal.

5.2 Satide

Durante o més de AGOST'O o auxiliar de enfermagem fez o controle da pressio
artenial, e diabetes, aplicagoes de nsulina e curativos nos que necessitavam. No periodo
foram realizadas vérias consultas nos postos de saude, e a realizagio de alguns exames nas
unidades de laboratonos.

As consultas e os medicamentos foram acompanhados pela auxiliar de enfermagem
da enudade de acordo com as instru¢oes do receituario médico.

Os tltimos caso de positivados ao COVID 19, foi registrado no més de fevereiro,
desde entio, nio houve mais casos.

Atualmente, os casos de dengue estio sendo diagnosticado com frequéncia na
nstituigio.

Ressaltamos que foram tomadas todas as medidas necessarias, dentro da instituigio,
em observagio maior com recipientes que podem juntar dgua, também ji foi acionado, na
secretaria municipal da satide, para que os agentes que sio responsaveis em dedetizar toda
a drea da instituigio, como ji estd sendo realizado em todo o municipio nas residéncias e
quintais, terrenos e em dreas rurais.

O auxiliar de enfermagem realiza todo o acompanhamento em relagio a
medicamentos para os idosos que precisam de auxilio para usos de tais medicamentos de
usos de continuos. Ressaltamos que no momento estio sendo atendidos na institui¢io
virios casos de idosos que apresentam um grau “delicado” de depressio.

Esses idosos requerem uma atengio especial, em acompanhamentos em consultas
médicas, parte higiénica, psicolégica e social, uma vez que possuem dificuldades de realizi-
los sozinhos.

Segue algumas fotos; Acompanhamentos em relagio a saude.
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A vacina contra a gripe HINI 2025, que protege contra os virus Influenza A (HINI,
H3N2) e Influenza B, é recomendada para idosos a partir de 60 anos ¢ estd disponivel
gratuitamente no SUS. A campanha de vacinagiio ja comegou e os idosos podem se vacinar
em unidades basicas de satide (UBS) e em locais de campanha especificos, como os
organizados pela Secretaria de Satide de Sio Paulo, na data do dia 09 de abril de 2025,
com o apoio da secretaria da saude do municipio de Taguai, tivemos todos os idosos e os

funciondrios da instituigao vacianados. Seguem algumas fotos.

6. Fisioterapia

Na nossa instituicdo, contamos com o valioso trabalho voluntdrio de uma dedicada
fisioterapeuta, ( Eloisa Bergamo) que realiza atendimentos coletivos para os 36 idosos que aqui
frequentam. Durante suas sessdes, ela conduz exercicios que estimulam a mobilidade,

fortalecem os musculos e promovem o bem-estar fisico e mental de todos. Sua dedicagdo ndo
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se limita ao momento das atividades: ela orienta os monitores para que, nos demais dias, os
exercicios sejam continuados evitando que os idosos permane¢cam muito tempo parados e
garantindo assim mais satde, autonomia e qualidade de vida.

Segue as fotos ou imagens da fisioterapia de sexta- feira , fisioterapeuta Eloisa.

7. Projeto de Equipe: Dinimica de Grupo

Iniciamos mais uma atividade para os nossos idosos que farao parte da rotina didna
deles. Esse projeto consiste em trabalhar mais a mente, com atividades cognitivas
elaboradas por uma estudante de Artes, que atualmente faz parte da equipe de recursos
humanos da entidade. A profissional esti cursando o terceiro ano de educagio artistica, e
iniciou esse trabalho com os idosos, que veem dando um étimo resultado na atuagio de
cada um dos idosos. Com isso conseguimos [azer com que eles participem e ocupem maias

o tempo no periodo em que eles se encontram na entidade.
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As atividades siio claboradas nos dias de segunda- [eira, no periodo da manhi e no
periodo da tarde, na quarta- feira no perfodo da manhi ¢ na sexta- feira no periodo da
tarde.
objetivo das atividades de dinamica de grupo para idosos ¢ promover a interagio social, o
beme-estar fisico ¢ mental, ¢ a melhoria da qualidade de vida. As dinamicas ajudam a
estimular a cognicio, a memoéria, a criatividade ¢ a autoestima, além de proporcionar
momentos de diversio ¢ descontragio.

Objetivos especificos:

« Interagio social:
As dinamicas incentivam a comunicagiio ¢ o convivio entre os participantes, criando um
ambiente de troca ¢ apoio muituo.

e Bem-estar mental:
Estimulam a mente, a concentragio, a memoria ¢ o raciocinio, contribuindo para a
prevencio de doencas cognitivas e a manutengio de uma mente ativa.

e Bem-estar fisico:
Algumas atividades, como danga e exercicios de alongamento, promovem a atividade fisica
e a manutengio da satide do corpo.

e Melhora da autoestima:
As atividades podem ajudar os idosos a se sentirem mais valorizados e capazes,
aumentando sua confianga e bem-estar.

e Estimulacio da criatividade:
Atividades como jogos de criagio, pintura e muisica podem despertar a cratividade e a
imaginagio, estimulando a expressao pessoal.

¢ Redugio da solidio:
A participagio em dinimicas de grupo ajuda a combater o isolamento social ¢ a solidio,
proporcionando um ambiente de apoio e companhia.

e Fortalecimento de vinculos:
As atividades podem fortalecer os lagos entre os participantes, criando um sentido de
comunidade e pertencimento.

o Resgate de memoérias:
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Algumas dinamicas podem ser utilizadas para resgatar memonas afetivas ¢ compartilhar
histérias, contribuindo para a preservagio da identidade ¢ do sentido de vida.

« Desenvolvimento de habilidades:
As dindmicas podem estimular o desenvolvimento de habilidades como  lideranga,
comunicagio, resolugio de problemas e cooperagio.

Segue [otos das atvidades:

8. Atendimento Familiar e Social:

A profissional conversa com a familia, orientando da importancia dos cuidados, em
relagio ao uso da mascara, na higienizagio das mios, também manter a distincia dos netos,
filhos ou vizinhos para com os idosos. Temos idosos que tomam uma quantidade grande
remédio por dia, temos o cuidado de pegar as receitas levar os remédios para que nio falte,

tem casos de alguns que tomam insulina, também aplicamos ¢ acompanhamos.

»
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Os idosos possuem um vinculo didrio com a instituicio, pois sabemos da urgéncia
¢ da importancia do servigo prestado pela entidade na vida de cada um deles, temos os

idosos que moram sozinhos, normalmente conversamos com os vizinhos mais proximos.

O atendimento social dentro da instituigaio ¢ realizado diariamente seguindo as
acoes e atividades exercidas dentro da instituigio. Todos sio atendidos individualmente na
sala de atendimento, com a assistente social, sio orientados, em relagio seus diretos, além
de investigar como ¢ o tratamento em casa com a familia, sobre a alimentagio, sobre a sua
aposentadoria, com esta sendo gasto, sobre os remédios, essas informacaoes sao atualizadas

mensalmente pela assistente social.

8.1 Registros das visitas domiciliares durante o més de AGOSTO de 2025

12 Visita:

Nome: Valdevina

Data: 14/08/2025

Horario 15:00hs

Enderego: Chicara Capela do Alto

22 visita:

Nome: Jair Moraes

Data: 17/08/2025

Horirio: 09:00hs

Enderego: Rua Procépio Meneguel N* 115

32 visita:

Nome: Maria Celina

Data: 20/08/2025

Horario 10:00h

Enderego Rua Sete de Setembro N*105
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42 visita:

Nome: Maria Aparecida Soares da Silva

Data: 22/08/2025

Horano 11:00hs

Endereco Rua Joanita Portes N*256

52 visita:

Nome: Maria da Crus Vieira

Data: 25/08/2025

Horaro 13:00hs

Endere¢o Rua Pedro Langa N* 252

62 visita:

Nome: Belmira Alves Fogaca

Data: 25/08/2025

Horario 14:00hs.

Enderego: Rua Agostinho Gabriel. Centro. N*136

9. Atagio do Pedagogo.

O pedagogo pode atuar nessas como: articuladdr de projetos educativos voltados

para manter a memoria saudavel da pessoa idosa, com dinimicas de grupo, contagio de

histénas, leitura, pintura, trabalhos manuais etc.

=

Na busca por uma melhor qualidade de vida para o idoso que vise possibilitar

a sua capacidade funcional, ou seja, exercer atividades da vida didria:As atividades

realizadas pela pedagoga Nelci, acontece nas quintas- feiras, em duas turmas, sendo uma

turma na parte da manha e uma turma na parte da tarde. Segue as fotos:
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11. RECURSOS:

A msinicao se mantém com o recurso proprio, com um converno municipal, com um
evento realizado annalmente na mesma data ¢ com doacoes da comumidade local e

ICLA0.

Anunalmente ¢ realizada A Festa da Solidaniedade em prol a institnigio Casa dos Avos,
onde existem a participagio de toda a comunidade, com o objetivo de colaborar para a
realizagiao deste evento. Por ser uma instituigio filantropica, sabe a importancia desse
evento para suprir as necessidades ¢ melhorar ainda mais os atendimentos dos idosos que
[requentam essa entidade. O luero arrecadado, sio para as despesas mensais, como
mercado, dgua, luz, telefone, combustivel, mecinica, pagamentos de férias ¢ decimo

terceiro dos funcionirios, ¢ melhorias no espago fisico da instituigao.

cm 01 de janeiro de 2025 foi firmado o Termo de Colaboragio N 1217-4/AS/2024, quc
entre si celebram o Municipio de Taguai ¢ a Sociedade Dos Padres Teatino- Casa Dos
Avos Sio Joaquim E Santana objetivando a Transferéncia de Recursos Financeiros

Destinados Ao Custeio de Servigos na Area da Assisténcia Social.

A Sociedade Dos Padres Teatino ao longo desses 25 anos, ¢ com a colaboragio da
comunidade vem procurando adaptar ¢ melhorar o espago, e oferecer um melhor

atendimento de qualidade para os idosos.
12. MONITORAMENTO:

Neste més AGOSTO encaminhamos prestagio de contas, referente as auvidades
desenvolvidas e mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de A¢io
Social na Coordenadoria ¢ por telefone ¢ whatsApp, onde nos prestou as

orientagoes necessirias para realizagio dos servigos prestados.
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13- Jose Horacio Alves EERP EHEE o » o HE » p p P EEEE EDN NN SN NN D p P P
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20- Maria Aparecida Sa. ) S S R e ) A . AT EIIIQII@
21- Maria Sebastiana P P P p P Spad L ape Eipel Aipl ipe. P
22- Neusa da Silva P Eipil lp p Pk el dp Hpll Sl Tip el ip
23-logo Batista Ribeiro | D D D 0 D DI (3D D D D b D
24- Odete Margues P p p S EEE B B TN B R B BN
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28- Shirley Dognani f B B0 ) ) | ) ) ) P P P EESE P P P P P
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CONTROLE DE PRESSAO ARTERIA DO MES DE AGOSTO DE 2025

sex seg ter qua qui sex seg ter qua qui sex seg ter qua qui sex seg ter qua

PESSOAS IDOSAS ATENDIDAS HHHHHEEE&%EEEEEEEEE

|01- Ana Rosa Rodrigues 10.7 11.6 10.2 10.6 12.6 12.5 11.7 10.8 13.6
02- Antonia Aparecida 14.8 17.9 14.6 15.8 15.7 17.8 14.8 15.6 16.9
03- Benta Rodrigues | 13.7 17.8 14.7 18.9 14.6 14.5
04- Catarina Hugller [ 125 12.7 13.8 12.8 12.8 11.7 11.8 14.8
05- Darci de Souza | 13.6 15.8 14.8 10.6 10.6 13.7 12.6 14.7
06- Delmina Garbellotto | 10.8 115 12.5 13.9 9.6 11.6 11.7
07- Divina Rodrigues | 11.6 13.5 9.5 11.6 12.8 11.6 8.6
08- Duili Romano | 12.7 12.8 11.7 12.7 14.8 12.8 13.7

- Elias Antonio Barret l 116 146 11.5 15.7 - 12.7 12.7 12.6 11.8 11.6
10- Erminda de Lima | 12.7 16.7 11.7 13.7 11.7
11-Ines Dorate | 13.6 16.7 14.5 12.6 17.6 14.6 11.6 11.6
12- Jorgina Nunes | 8.5

- [ 13.6 15.7 13.7 12.7 13.6 12.7 12.7
14- Jo30 do Amaral | 14.8 14.7 14.6 13.7 13.7 12.6 11.7 11.7 9.6
15- Lourdes Ribeiro | 17.6 16.8 16.8 19.8 18.8 15.6 12.7 18.9
16- Leonida Alves Martins | 11.7 14.7 15.7 14.7 15.8 12.7 15.6 12.6

I 11.6 11.7 12.6 11.8 11.7
I 16.8 14.6 10.6 14.8

19- Maria Domingues | 16.7
20- Maria Aparecida Sa. | 11.7 13.7 13.8 13.5 14.7 13.4 11.7 12.8 13.7
21- Maria Sebastiana | 12.8 12.5 13.6 13.7 13.6 12.7 12.8 11.7 11.5
22- Neusa da Silva I 13.6 17.7 16.8 209 166 15.6 13.8 16.7

23- Jo3o Batista Ribeiro [ 11.8 1712 13.8 11.7

24- Odete Margues | 15.10 118 9.7 8.6 10.7 11.7 12.8
25- Pedro vm«m:d | 10.5 9.5 11.5 11.5 12.6 10.4
liveira i 11.4 137 14.8 137 11.6 12.7 11.6
27- mo:.PmnnEP | 13.5 14.8 127 10.7 9.8 12.7
28- Shirley Dognani | 13.6 13.7 12.7 12.6
29- Teresa Rodrigues | 14.7 15.8 12.4 12.5 13.5 13.6 11.4 13.6
30- Teresinha Aparecida | 12.8 13.5 13.7 15.8 14.8 12.6 135 13.7

31- Maria da Graca Klem I 14.6 15.8 15.7 14.9 15.8 14.8 12.7
32- Maria Luisa | 13.7 11.7 14.8 13.8 13.8 14.7 12.8 15.7
33- Idair Castro | 18.7 13.7 14.7 15.6 11.6 12.7 11.7 11.6
3 - 1 11.6 10.8 15.7 18.9 17.10 16.8 15.6 13.8 16.7
5-Valdeving I 14.9 9.6 11.6 12.7 11.6 11.6
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CONTROLE DE GLICEMIA NO MES DE AGOSTO DE 2025

1- Antonia Aparecida
2- Darci de Souza

3- Erminda Silverio
4-Elias Antonio Barreto
5- Maria Domingues
6-Maria Sabino

7- Odete Marques

8- Pedro Pereira

9- Maria da Graga

10- Neuza da Silva
11- Sonia Regina

12- Maria Luiza
13- Jodo Batista Ribeiro
14- Shirley Dognani

15- Maria Soares

16- Ana Rosa

17- Idair
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SOCIEDADLE DOS PADRES TEATINOS

“Casa dos Avos Sio Joaquim ¢ Santana”

Rua: José Inacio Ribeiro, 834
CNPJ - 47793955/0007-00 Tel.: (14) 3386-1283
Taguai/SP - CEP 18890-000

Taguai, 31 de AGOSTO de 2025
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Leidlaura Rocha
Assistente Social CRESS n° 54.243

e. Lucas Migue| Nunes
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Presidente por procuragao
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